
TRUESELF - MENTAL GOLF XPERIENCE 
5-Tage Golf & Coaching Retreat auf Teneriffa | Für 1–3 Personen 

 

Entfalte dein Potenzial – auf dem Platz und im Leben 

Golf als Spielfeld für deine persönliche Entwicklung. 

Konzentration, Fokus, Strategie – verbunden mit kraftvollem Coaching. 

Für Sportler:innen, ambitionierte Entscheider:innen und Menschen, die mental wachsen wollen. 

 

Was dich erwartet: 

• 5 inspirierende Tage auf Teneriffa mit Sonne, Weitblick und außergewöhnlicher Kulisse 

• Tägliches Coaching direkt auf dem Golfplatz – Golf als Spiegel für Fokus, Präsenz, 

Entscheidungsfreude und mentale Stärke 

• Spiele auf den besten Golfplätzen der Insel: Costa Adeje, Abama Golf, Golf del Sur 

• Individuelles Mindset- und Persönlichkeitscoaching – praxisnah, tiefgehend, nachhaltig 

 

Exklusive Coaching-Sessions an besonderen Orten: 

✔️ Auf einem privaten Motorboot auf dem Atlantik 

✔️ Im Teide Nationalpark – Coaching inmitten kraftvoller Naturkulisse 

✔️ An besonderen Kraftorten Teneriffas 

✔️ Inspirierender Austausch in exklusivem Rahmen 

✔️ Kulinarische Erlebnisse & besondere Abende als gemeinsamer Ausklang 

 

Für wen ist dieses Retreat? 

Für Privatpersonen oder Geschäftsleute, die mehr vom Leben wollen. 

Für alle, die sich neu fokussieren, ihre innere Haltung stärken und sich bewusst 

weiterentwickeln möchten – auf dem Golfplatz und darüber hinaus. 

 

Eine Woche. Neue Impulse. Ein neues Kapitel. 

Dein Invest: 

1297 EUR zzgl. MwSt. 

(zuzüglich Greenfee und Unterkunft) 

Transfer und Organisation inklusive. 

 

Jetzt informieren und Platz sichern! 

Franjo-Cyran.de 


